Approche-toi a pas de loup de la riviéere ...

Une torpille jaillit sur le fond, jette un

éclair d’écailles luisantes de lumiére

puis disparait en 1/10éme de

seconde. C’est la truitelle, une petite I
truite fario, née ici sur ces fonds
sableux, un jour dhiver. Elle a
grandi parmi les gammares, les
larves d’éphémeres et les chabots,
tous & son menu d’adolescente et
adeptes comme elle des 3
eaux froides et oxygénées.
Attention a toi truitelle, si tu
croises deux échasses rouges -
immobiles dans la riviére, le
bec de la cigogne noire
n'est pas loin !
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Truite fario

Gammare

Continue le chemin. Arréte-toi dans 100 m.
P

Le clan des empoisonneuses.

Le fond du vallon du Clavin est un espace fragile qui abrite
une flore particuliére. Dés février, les nivéoles printaniéres
disputent aux Jonquilles, aux Scilles a deux feuilles et
autres Anémones sylvie les espaces libres entre les
arbres. La timide lumiére de fin d’hiver qui diffuse entre les
ramures nues est précieuse et garante de leur pérennité.
Toutes ces plantes présentent une toxicité plus ou moins
. e vigstaion o
En été, une végétation luxuriante *§~
de grandes herbes a base de ',\
Reines des prés, de Baldingére, de. |
Laiches et de Cirse maraigh )
borde le ruisseau du Clavin.
De cette profusion de
plantes émergent

les «casques bleus»
de 'Aconit napel ou <.
«casques de Jupiter».

Attention,
ne la touche pas !

Toutes les parties de la
plante renferment un poison
violent, Tlaconitine, utilisé
autrefois pour empoisonner
les fleches ou encore les
appats des loups ...

Aconit napel

Depuis le chemin, débusque avec tes yeux
les casques bleus de I'aconit napel.

Dans cette partie de la forét, le
forestier a mis en place un "ilot
de senescence*". Il conserve des
gros bois sur pied pour favoriser
la biodiversité liée a ces arbres
agés. Parfois I'un d'eux s'écroule.
Le bois au sol va nourrir la vie.

30 % des especes forestiéres
animales sont liées au bois mort.
Le pic noir le sait bien et il

“ﬁ“\ \ fourrage a grands coups de becs
'g W\ pour déloger les larves des
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Plusieurs iléts de senescence constituent la trame de vieux bois de la forét
d'Auberive. Seuls les arbres dangereux peuvent étre retirés sur le chemin.

insectes !

Continue le chemin. Arréte-toi dans 200 m.

La, en face, sur 'autre co6té de la riviere, au pied de I'arbre
déraciné, une zone de terre humide donne sur la riviére :
le « gouillet » en patois local. C’est dans ce lieu que les
animaux viennent boire tout au long de 'année : chevreuils,
blaireaux, renards, cerfs, sangliers, martres, pics, geais, ...,
et laissent la trace de leur passage, souvent une empreinte
dans la boue, parfois une crotte ou quelques poils

ou plumes.

A cet endroit ou la riviére est
peu profonde, les plus grands
animaux traversent a gué et
remontent sur le coteau, de
ton coOté. Les plus petits
empruntent les troncs d’arbres
tombés en travers et laissent
des chemins dans la mousse.

Chevreuil
Recherche les coulées*
empruntées par les
animaux et retrouve -
leurs empreintes. \

. Sanglier
* COULEE
Couloir, petit chemin sur le sol tracé par le passage
régulier des animaux sauvages.

Remonte le chemin sur la droite. Sur le replat, tourne a
gauche et continue le chemin sur 100 m. Attention au
déversoir de I'étang qui forme un trou a la base du chemin
Juste avant la digue de I'étang.

Cache-toi
derriére
une cépée
d’arbres
et observe
le bal des
libellules.

Caleopteryx vierge

> o /.~ Aux premiers rayons du
/ 1/ 'soleil, le bal commence
/ ‘ {...Tenues aux couleurs
'\,, chatoyantes,  drapées
. dans leurs longues ailes
: £ transparentes, les belles
virevoltent. Mais gare
~aux insectes imprudents
_car sous ces beaux
. _atours se cachent de
> *_ ' terribles chasseresses.
- e L Les anglais les appellent
2 S ,,c‘\" _'?" i e «mouches dragons»,
Coois A" B ici nous les nommons
Wi > @s poétiquement
- J ' 3 emoiselles» !
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En amont, I'étang prend l'aspect  Quand le bal des
& touradons. jouvencelles cotoie
2 la turpitude des bas
fonds ...

Sous la surface de l'eau,
. Dédé le Dytique et ses
"._potes ménent la vie dure
a leurs congénéres des
fonds vaseux. Ca planque,
¢a rame, ¢a bulle, ¢a plante
a tout va ! Tous les coups
_sont permis pour qui veut
sa part de gateau ! Au
menu : Vers de vase,
alevins et autres tétards.

* TOURADON

Massif de plantes qui

poussent les unes sur les
autres par accumulation
pour échapper a I'exces Si
d’humidité présente dans
les marais. g

ND Caleopteryx éclatant

Fais demi-tour et reprends le méme chemin qu'a l'aller.
Au retour, recherche la "téte du diable", la feuille de
I'orme des montagnes, qui est cachée dans le livret !

L’étang du vallon, le premier d'une
série de trois, a été creusé par les
moines  cisterciens de I'abbaye.
d’Auberive il y a 800 ans. Situé en
contrebas de la ferme abbatiale du Val
Clavin, il permettait de réguler le débit
de l'eau arrivant dans la vallée de
I'Aube, mais aussi d'élever des
poissons blancs pour le quotidien des
moines.

Reviens jusqu’a la

bifurcation de la sente du vallon secret avec le GR7. Tourne
a droite et ressors de la forét. Le chemin fait la lisiére entre
la forét et les prairies. La lisiére est un espace qui s’enrichit
au contact des 2 milieux naturels.

Les fleurs sont plus variées et nombreuses. Elles attirent
'appétence des papillons et dune myriade d’autres
insectes.

Assieds-toi a leur
hauteur et prends
le temps de rentrer
dans leur univers
de "vole- au- vent",
de senteurs et de
couleurs ...

Avec la saison qui s’avance,
les générations de papillons
se succedent : Citron, Belle-
dame, Demi-deuil, Mégere,
Robert le diable, Grand nacré,
Tabac d’Espagne, Lucine,
Bleu nacré, Théclas, ... ou le
papillon roi des clairieres, la
rare Bacchante.

Les sauterelles, criquets et
autres grillons ne sont pas en
reste. Avec un peu de chance
tu découvriras la mante
religieuse ou la petite cigale
des montagnes.
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La balade se termine. Le Clavin se faufile entre prés et
;‘,falaises"jq;s"’\c)u’aq’ village d’Auberive. Tu peux le retrouver au
milieu de la promenade "d’Entre Deux Eaux", & coté de
I'’Abbaye d'Auberive, & I'endroit ot il se jette dans I’Aube.
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